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Coordinadora Técnica/ Directora Técnica
ASPAYM Principado de Asturias.

DATOS PERSONALES

Nombre y Apellidos: M2 Carmen Collado Cayado
Domicilio: Gijon
Teléfono: 677 41 03 94

DATOS ACADEMICOS

1997. Diplomada Universitaria en Trabajo Social. E.U.T.S de Gijon.

2016. Técnico Grado Medio de Atencion a Personas en Situacidon de
Dependencia. Centro Integrado de Formacion Profesional de Cerdefio. Oviedo.
2018. Técnico Grado Medio de Cuidados Auxiliares de Enfermeria. Centro de
Formacion Profesional IES N° 1. Gijon.

EXPERIENCIA PROFESIONAL Y TRAYECTORIA EN ASPAYM PRINCIPADO DE
ASTURIAS U OTRAS ENTIDADES

1998-2002. Trabajadora Social, con funciones de atencion directa a familiares y
usuarios/as, imparticion de talleres psicoeducativos para familiares, elaboracion, puesta
en marcha y ejecucion de diferentes proyectos. En la Asociacion de Familiares y
Personas con Enfermedad Mental de Asturias (AFESA/ FEAFES Asturias).

1999-2.014. Coordinadora de diferentes proyectos de la entidad, entre ellos ayuda a
domicilio y el programa de formacion e insercion laboral para personas con problemas
de Salud Mental. En la Asociacion de Familiares y Personas con Enfermedad Mental de
Asturias (AFESA/ FEAFES Asturias).

2004 -2013. Directora Gerente, de la Asociacion de Familiares y Personas con
Enfermedad Mental de Asturias (AFESA/ FEAFES Asturias) y miembro del Equipo Asesor
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de Gerentes de la Confederacion Espaiola de Agrupaciones de Familiares y Personas
con Enfermedad Mental (FEAFES).

2008- 2013. Directora del Primer Centro de Apoyo a la Integracion de Personas con
Trastornos Mentales Severos de Salud Mental. C.A.l. AFESA. Asociacion de Familiares y
Personas con Enfermedad Mental de Asturias.

2015. Formadora en el Curso de Iniciacién al Trabajo en el Sector Servicios para
Personas con Discapacidad Intelectual, de 300 horas de duracion. FORMASTUR S.L
Oviedo.

2017. Trabajadora Social en la Asociacién de Personas con Lesion Medular y otras
Discapacidades Fisicas, ASPAYM Principado de Asturias.

2018. Directora del Primer Alojamiento para Personas Refugiadas con Problemas de
Salud Mental. Asociacion Comision Catdlica Espafiola de Migracion. ACCEM Asturias.

2019 a la actualidad. Coordinadora Técnica/ Directora Técnica de la Asociacion de
Personas con Lesion Medular y otras Discapacidades Fisicas, ASPAYM Principado de
Asturias y de la de la Plataforma Representativa Estatal de Personas con Discapacidad
Fisica. PREDIF Principado de Asturias.

2019 a 2022. Coordinadora del Servicio Integral de Asistencia Personal de la Plataforma
Representativa Estatal de Personas con Discapacidad Fisica. PREDIF Principado de
Asturias.

2022 a la actualidad. Directora del Centro de Apoyo a la Integracion de ASPAYM,
dirigido a personas con discapacidad fisica y/o pluridiscapacidad.

OTRA INFORMACION DE INTERES

Formacion y experiencia profesional en gestion, coordinacidn, seleccion y
organizacién de equipos de trabajo y recursos humanos.

Formacion y experiencia profesional en el sistema de gestion de calidad EFQM.
Experiencia profesional en el asesoramiento y orientacion a 6rganos de
gobierno de ONGs.
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